




EDUCATIVO: 
Población 

que no 
concluyó 

educación 
básica. 

ESCOLAR:  
Causa o 

generador 
del rezago 
educativo. 

Atraso de los 
aprendizajes 

en 
comparación 

con otros 
alumnos de 
su edad y 

grado.

“Una persona puede no tener rezago educativo, pero aun así presentar un rezago escolar si los 
conocimientos adquiridos son irrelevantes o si no desarrolló las habilidades críticas y reflexivas para 

comprender y transformar su realidad”



FACTORES
• Factor económico ( bajo nivel educativo de los padres).
• Falta de recursos.
• Grupos de grandes cantidades de alumnos.
• Embarazos tempranos.
• Consumo de sustancias.
• Desintegración familiar.
• Acoso escolar.
• Falta de igualdad de oportunidades.
• Contenidos poco relevantes.



NEM prioriza el derecho humano a la educación, el reconocimiento de la diversidad como 
una riqueza y la responsabilidad indeclinable del sistema educativo para garantizar la 
inclusión de todas y todos por medio de los siguientes ejes articuladores:

INCLUSIÓN: 
transformación

profunda de la cultura y 
las prácticas escolares

INTERCULTURALIDAD 
CRÍTICA: reconocer la 
diversidad de saberes, 

culturas y lenguas

presentes en nuestras 
aulas y comunidades, 

pero desde una postura 
crítica.

IGUALDAD DE GÉNERO: implica 
analizar cómo las expectativas 

diferenciadas, las

responsabilidades domésticas 
asignadas a las niñas y las 

adolescentes o la falta

de espacios seguros para ellas.

VIDA SALUDABLE: crear un 
clima de aula basado en el 

respeto, la

confianza y el buen trato, 
donde el bienestar 

emocional sea la base para 
cualquier

aprendizaje.



• Aprendizaje como un proceso continuo, docente deberá diseñar estrategias 
pedagógicas efectivas que consideren madurez, contexto y experiencia de los 
alumnos.

• Generando planeaciones colaborativas.
• Proyectos inclusivos que favorezcan  la participación diferenciada de acuerdo a sus 

ritmos de aprendizaje, permite contextualizar el aprendizaje, vincularlo con los 
intereses de niñas, niños y adolescentes y dar un sentido práctico a los contenidos 
curriculares.

• Evaluación formativa: proceso de acompañamiento,  dialogo y reflexión, no es medir 
para

• sentenciar, sino obtener información para mejorar los procesos de enseñanza y 
aprendizaje.

• Trasformar los errores en oportunidades a  través de ajustes pedagógicos.
• Construcción social del aprendizaje  donde a través entre un trabajo entre padres se 

fomenta  inclusión, solidaridad, empatía y responsabilidad.
• Ambientes de apoyo mutuo.

ESTRATEGIAS PEDAGÓGICAS



• Diagnostico constante, no sólo inicial ( avances y dificultades). Ejemplo una lista de cotejo 
semanal .

• Apoyo visual y manipulable: trasforma lo abstracto en algo visible y tocable ( monedas o 
palitos para operaciones, tarjetas con imágenes.

• Aprendizaje en pares: Aprovecha la colaboración como estrategia.
• Vinculación con la familia: Leer juntos una receta, un anuncio y que el alumno cuente que 

palabras reconoció.
• Reconocer cada progreso fortalece la motivación y autoconfianza, ejemplo: un muro de 

logros, metas personalizadas.
• Atención socioemocional: Incorporar actividades que fortalezcan la autoestima, la 

resiliencia y la regulación emocional, factores claves para la permanencia escolar.
• Fomento de la lectura y escritura funcional: promover actividades diarias de lectura 

comprensiva y producción de textos significativos para fortalecer las competencias 
básicas.

• Materiales didácticos diversificados: Incluir recursos visuales, manipulativos, digitales y 
auditivos que permitan distintos modos de acceso al conocimiento.
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